
Enttäuschung 
 
Wie viel Kraft habe ich investiert 
Wie viel Zeit gelassen 
Wie viel Mühe hat es mich gekostet 
Doch es hat alles nichts gebracht 
 
Ich war zu spät 
habe Fehler gemacht 
viel zu viele 
es hat nicht gereicht 
 
einfach nicht gereicht 
 
Jetzt sitze ich hier 
auf dem Bett 
denke nach 
weiß nicht weiter 
 
was soll ich tun 
abwarten  
weiter kämpfen 
die Hoffnung versagt 
 
ich spüre Wut in mir 
spüre Leere in mir 
ich spüre die Last 
spüre die Enttäuschung 
 
ich könnte schreien 
ich könnte weinen 
und weiß doch 
dass es nicht reicht 
 
es einfach nicht reicht 
 
ich lasse mich fallen 
immer tiefer hinab 
in mein eigenes Leid 
und frage immer "Warum?" 
 
Doch komme ich nicht weiter 
sehe ich keinen Weg 
ich habe versagt 
verloren 
 
es hat eben nicht gereicht 
 
einfach nicht gereicht 
 
ich suche nach Worten 



spiele alles noch einmal nach 
in meinen Gedanken  
immer wieder 
 
doch es dreht sich 
es gibt kein vorwärts 
kein voran 
kein weiter 
 
ich raffe mich auf 
möchte Fehler korrigieren 
meine Sache besser machen 
und doch weiß ich 
 
dass es nicht reicht 
 
es einfach nicht reicht 
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